
令和７年度 子育て・家庭教育セミナー３

【講 演】
『養育者支援から考えるマルトリートメント予防』

令和７年11月27日（木）
１３：２０～１５：４０

福井大学 子どものこころの発達研究センター

教 授 友 田 明 美 氏

昨年に引き続き、「マルトリートメント」（大人から子どもに対する避けた
いかかわり、以下「マルトリ」）のない子育てについて教えていただきます。
どこの家庭でも、どんな親でも、起こりうる「マルトリ」。「マルトリ」が子

どもの脳に与える影響や「マルトリ」と親の脳の関係、子どもの脳を傷つけ
ない子育てのための養育者支援の重要性について、最新の脳科学研究を
ふまえご講演いただきます。

子どもの問題行動が改善！
親のストレスが改善！

親のポジティブ脳が
子どもを変える！

福井大学 子どものこころの発達研究センター発達支援研究部門 教授
福井大学医学部附属病院 子どものこころ診療部長（兼任）

自然科学研究機構 生理学研究所 客員教授（兼任）
大阪大学大学院 連合小児発達学研究科福井校 教授（兼任）

大阪大学大学院 医学研究科 招聘教授（兼任）
＜主な著書＞
「子どものトラウマ治療～傷ついた脳を回復する～」診断と治療社 2025年
「最新脳研究でわかった 子どもの脳を傷つける親がやっていること」SB新書 2024年
「トラウマと依存症 脳に何が起きている？」共同編集 アスク・ヒューマン・ケア社 2024年
「親の脳を癒やせば子どもの脳は変わる」 NHK 出版 2019年 「実は危ない！その育児が子どもの脳を変形させる」 PHP研究所 2019年
「脳を傷つけない子育て」 河出書房新社 2019年 「虐待が脳を変える—脳科学者からのメッセージ」 新曜社 2018年
「子どもの脳を傷つける親たち」 NHK出版 2017年 「新版 いやされない傷－児童虐待と傷ついていく脳」 診断と治療社 2012年

「世界一受けたい授業」
「プロフェッショナル仕事の流儀」
多数のメディアにご出演！

■定 員： 無制限 オンライン（YouTubeライブ）

■対 象： 〇青少年・家庭教育・子育て等の相談機関担当者 〇県や市町村の家庭教育支援・子育て支援担当者

〇社会福祉協議会の担当者 〇学校関係者・幼稚園・保育園・認定こども園等関係者及び保護者

〇放課後児童クラブ・放課後子ども教室・放課後等デイサービス・

子育て支援拠点事業関係者・県子育てサポーター・NPO法人・子ども食堂関係者

〇子育て支援に携わるすべての方

■問合せ： 岩手県立生涯学習推進センター

TEL 0198-27-4555 申込みはこちらから

★申込者限定！ オンデマンド配信あり！ ぜひ、お申し込みを！
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