
令和２年度子育て・家庭教育相談担当者研修会Ⅰ 実施要項 

 

１ 目 的 

子育て・家庭教育にかかる相談対応に相応しい心構えを身につけるとともに、相談員としてのス 

キルアップを図る。 

２ 主 催 

  岩手県教育委員会 

３ 主 管 

  岩手県立生涯学習推進センター 

４ 対 象 

 (1) 青少年・家庭教育・子育て等の相談機関担当者（電話相談員等） 

(2) 市町村家庭教育・子育て支援担当者 

(3) 子育て支援関係者等 

５ 定 員 

  40名 

※申し込みの人数が定員を超えた場合は、抽選となることがあります。 

抽選に外れた場合のみ９月 17日（木）までに連絡をいたします。 

６ 期 日 

  令和２年 10月１日（木） 

７ 会 場 

  岩手県立生涯学習推進センター 

  〒025－0301 花巻市北湯口２－82－13  Tel 0198‐27‐4555  Fax 0198‐27‐4564 

８ 日程及び内容 

時 間 講 座 内 容 講 師・指 導 者 等 

９:20 

 

 

９:30 

【開会行事】 

（受付 9:00～） 

 

 

 

９:30 

 

 

12:30 

 

 

 

 
 
【講義・演習】 
「教育相談の基礎②」 
～認知行動療法の活用～ 

 
※昨年度開催した「教育相談の基礎①」～子

どもと親へのアサーティブな対応～に続く第

２弾です。演習を中心に行います。 

 

 

 

盛岡大学 文学部 児童教育学科 

  教 授   春 日 菜穂美 氏 

 

〔略歴〕 

公認心理師 

臨床心理士 

東京都港区立教育センター教育相談員 

東京少年鑑別所法務技官 

盛岡大学文学部教授 

盛岡第四高等学校、山目小学校、滝沢第二小

学校、鵜飼小学校、見前南中学校、高田高等

学校、大船渡東高等学校スクールカウンセラ

ーを歴任・兼務 

12:30 【閉 会】  

区分 主に職員対象 主に指導者・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ対象 要請研修 

内
容
・
領
域
等 

事業プログラム 新任研修 安全防災 

人づくり・地域づくり 対人ｽｷﾙ 読書活動 

家庭教育・子育て支援 広報ｽｷﾙ 放課後対策 

学校と地域の連携・協働 事業評価 その他 



９ 参加申し込み 

  下記により、別紙様式によりお申込みください。 
生涯学習課 左記以外 

市町村家庭教育担当職員 
 

県及び市町村の子育てに 
係る相談業務に関する職
員、青少年・家庭教育・子
育て等の相談窓口（※）の
職員 

子育て支援関係者 
  

 
市町村における子育て支援を主管する部局 

（市町村教育委員会・社会教育を主管する部局） 
 

  

 
 

教育事務所 
 
 

  

 
生涯学習推進センター 

   ※ 子ども人権 110番、青少年なやみ相談室、ふれあい電話、岩手県福祉総合相談センター子ども・家庭

テレフォン、岩手県立療育センター、岩手県一関児童相談所、岩手県宮古児童相談所、盛岡いのちの電

話、NPO 法人いわてパノラマ福祉館、NPO 法人もりおかユースポート、岩手県青少年自立支援センター

ポランの広場、NPO法人レスパイトハウス・ハンズ、キャリアバンク株式会社、一般社団法人 GEN・Ｊ、

岩手県立総合教育センター、岩手県立生涯学習推進センターの電話相談対応窓口 

10 携行品 

  筆記用具、マスク、その他各自必要なもの 

11 受講者旅費 

  派遣者において負担願います。 

12 その他 

(1) 新型コロナウイルスの感染拡大の状況により、研修会を中止する場合があります。その際は、申
込時に記載いただいた連絡先にご連絡を差し上げます。 

(2) 研修講座に参加の際は、マスク着用や手洗い、消毒、座席指定等、新型コロナウイルス感染予防

の対策にご協力いただきますようお願いします。当日は、会場の換気を定期的に行いますので、服

装にて寒暖に対応できるようにご準備ください。 

(3) 当日、自宅にて検温をしてからご来場くださいますようお願いします。（当日受付の際にも検温さ

せていただきます。）発熱や咳等体調不良の場合は、研修講座への参加をご遠慮ください。欠席の際

は、当センター（0198-27-4555）までご連絡をお願いします。 

(4) 受講される皆様のお名前や所属については、公にしません。 

(5) 本研修会は、被災者支援総合交付金事業「仮設住宅の再編等に係る子供の学習支援によるコミニ 

ティ復興支援事業」により実施するものです。 

(6) 県立生涯学習推進センターまでの交通案内につきましては「岩手県生涯学習情報提供システム 

“まなびネットいわて”」内の「交通アクセス」をご参照ください。   

(7) 定員の変更がある場合、また災害や悪天候等のため、公共交通機関の停止やライフラインの寸断 

の際は、ホームページ・Facebook・Twitterによりお知らせします。事前にご確認ください。 

 （下記 QRコードからアクセスできます。） 

 

 

 

 

別紙様式１ 

９月 11日（金）〆切 

別紙様式２ 

９月 15日（火）〆切 

別紙様式３ 

９月 15日（火）

〆切 

（郵送、メール

又は FAXで） 

別紙様式３ 

９月 15日（火）

〆切 

（郵送・メール

又は FAXで） 

申 
込 

 

 
申 
込 

 

 
申 
込 

 

 
申 
込 

 

 
申 
込 

 

岩手県生涯学習情報提供システム「まなびネットいわて」 

 

 

 

 

 
 
［ホームページ］      ［Facebook］        ［Twitter］ 

http://www2.pref.iwate.jp/~hp1595/ 

http://www2.pref.iwate.jp/~hp1595/

