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いよいよ運動会シーズン到来ですね。 

子どものがんばる姿、かわいい動きを留めておきたい衝動に駆られます。 

もちろん我が家でも、カメラ、ビデオ、携帯等で我が家のアイドルを激写しました。 

遠方に住む祖父母にメールで送ると喜ばれ、携帯の待ち受け画面にされました。 

 

近年、スマホのカメラは高性能化し、ＳＮＳで家族・親類や仲間と簡単に共有できます。 

しかし、そんな便利な道具と時代だからこそ、見直しが必要かもしれません。 

 

2017 年にインターネットで交流するＳＮＳを使い、犯罪に巻き込まれた１８才未満の子ど

もは、1813 人で、５年連続で最多を更新しました。（警察庁まとめより） 

その中でも、脅されたり、だまされたりして自分の裸の画像を送信させられる「自画撮り

被害」が増加しています。その画像から児童ポルノを作成される犯罪も多発しています。 

 

カメラの性能が向上したことで、写真は簡単に拡大表示でき、背景に写り込んだ物から、

学校や住所、氏名までも特定可能です。ピース写真からは指紋まで復元可能だそうです。 

 

また、ＧＰＳ機能がついた機種では、設定によって、写真に撮影日時・場所まで記録され

てしまいます。写真をＳＮＳにアップしたことで、ストーカー被害に遭うという事例も発

生しています。「いいね！」とひきかえに個人情報を流出しているかもしれません。 

 

見直し対策①〈写真に不要な位置情報を付けない〉 

機種によって多少異なりますが、設定＞プライバシー＞位置情報サービスを確認します。 

通常は、カメラアプリに「位置情報の使用を許可しない」にしておきましょう。 

 

見直し対策②〈ＳＮＳに自分や友達、子どもの写真を安易に載せない〉 

写真をアップする時は、写っている全員に許可を取る必要があります。子どもであれば、

保護者にも確認するべきです。仲間に提供するつもりでも、悪意のある人の手に渡らない

とは限りませんし、ネットに掲載した写真は完全に消去することができません。 

 

見直し対策③〈家の玄関に張り出せないような写真は、撮らない・撮らせない〉 

かつての恋人にリベンジポルノをされる被害もあります。また、ふざけて撮った裸の写真

を LINE で仲間に送ったところ、拡散してしまい、ポルノ製造の罪に問われた事例もありま

す。 

思い出の写真は、大切な人と同様、慎重に大切に扱いましょう。【Ｙ】 



○メルマガで取り上げて欲しい内容やご感想など、下記アドレスにお寄せいただければ嬉

しく思います。（アドレス登録又は配信停止もこちらからどうぞ(^_^)） 

mailto:kosodatem@pref.iwate.jp 

 

○メルマガのバックナンバーを当センターＨＰで閲覧することができます。 

アドレスはこちら 

 「まなびネットいわて」（http://www2.pref.iwate.jp/~hp1595/）＞「発行物・刊行物」 

 ＞すこやかメルマガ 

 

○「すこやかメール相談」このアドレスに返信することで子育てに関わる相談が受けられ

ます。乳児から小中学校での困り事などお気軽にご相談ください。 

 mailto:kosodatem@pref.iwate.jp 

 

【転送からの登録手順】 

「このメルマガを友人・知人に転送する」→「受け取った方が登録用アドレスを確認する」

→「『メルマガ配信希望』と入力し送信する」→「配信登録完了！」（次回から直接、メ

ルマガを受信することができます） 

 

【紹介からの登録手順】 

アドレス kosodatem@pref.iwate.jp をご紹介していただき、「配信希望」とメールすれば

登録できることをお伝え願います。 

これからも、どうぞよろしくお願いします(^_^)/ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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