
平成 28 年度 すこやかメールマガジン 第 516 号【コミュニケーション】10 月 27 日配信  

 

みなさんこんにちは(*^^*) 

先日、ふとテレビをつけると、芸人の志村けんさんがコントをしていました。コンビニで

缶ビールを買おうとすると、店員に「20 歳以上ですか？」なる確認ボタンを押すように促

され、「どう見たって 20 歳超えてるだろ。昭和 25 年生まれをバカにするな」と強く出る。

しかし、店員に「決まりなんで」と押し切られ、しぶしぶボタンを押す…。そんな場面に、

私も思わず「あるある！わかる！」と身を乗り出しました。この「あるあるネタ」が秀逸

の番組は、「となりのシムラ」（NHK）。コラムニストの桧山珠美（ひやま たまみ）氏も、「ど

こにでもいそうな普通のおじさんを演じる志村けんさんの魅力を存分に味わえる番組だと

紹介しています。（読売新聞 平成 28 年 9 月 29 日付） 

 

しかし、番組を楽しんだ後、私はなんだか少し寂しいような気がしてきました。「決まりな

んで」だけを機械的に繰り返すだけの店員の態度に対してです。そして、ふと昔の記憶が

よみがえりました。 

 

それは、東京で友達と電車に乗っていた時のこと。小さな男の子が、一人泣いていました。

「どうしたの～？」と、声を掛けようとしたとたん、友達は私の腕をギュッと掴み、男の

子から遠ざけました。 

「何？」 

「やめなって！」 

「どうして？泣いてるよ！」 

「…だから、関わらない方がいいって！」 

「えっ？どうして？かわいそうじゃん」 

「…だけど、不審者だって思われちゃうんだって！行くよ！！」 

強引に腕を引っ張られ、しぶしぶ電車を降りました。その後、「あの子はどうなったんだろ

う？」「私が不審者って思われるだなんて…一体どういうこと？」と何とも言えない悶々と

した気持ちがいつまでも心に残りました。 

 

第 514 号【防犯意識】に対して、「それにつけても、最近思うのは、子どもが挨拶をしなく

なったということです。こちらが怪しい雰囲気を醸し出しているからなのか、声をかける

と、じろっと一瞥して逃げるように離れていきます。子どもにとっては、“危うきに近づか

ず”が身を守る最も安全策であって、正しい防犯意識であり、これも社会現象の一つなの

かと割り切る他はないのかもしれませんが、何か寂しいと思うこの頃です」と読者の方か

らご意見をお寄せいただきました。 

 

子どもたちに防犯意識を高める一方で、子どもと地域の方々とのコミュニケーションが希

薄になってきている現実は、寂しいことと思います。だからと言って、寂しいと嘆いてい



ることしかできないのでしょうか。 

 

警察庁の自主防犯ボランティア活動支援サイトには、「防犯ボランティアフォーラム」の記

録が掲載されています。昨年度、このフォーラムで発表した高原町地域婦人連絡協議会（宮

崎県）は、「…私たちは人との交流を大切にしています。そういう時に大事なことは『挨拶』

です。挨拶は、人と人のつながりを密にしてくれます。…地域の人と大きな声で挨拶をす

ることで、親しみや信頼が生まれ、地域の人に見守られているという安心感が持てます。

だからこそ、私たち大人が率先して挨拶することが大事と思い、あらゆる場面で挨拶運動

を展開しています。大人か子どもにかかわらず、相手を一人の人間として接しようとすれ

ば、挨拶は自然に出るものです。だから挨拶は、子どもたちに『あなたのことをちゃんと

見ているよ』と伝えることでもあります。こんなことから子どもたちとの信頼関係が築け

たらいいなと思います…」と述べています。 

 

大人が率先して挨拶をする。たとえ子どもがそれに対して反応してくれなかったとしても、

チラッとこっちを見てくれただけでいい。挨拶はとりあえず届いたのだから、めげずに続

けることです。そこからコミュニケーションが生まれていくはずです。一人一人がそれぞ

れの地域で行うことで、希薄化しているコミュニケーションが、少しずつ変わっていくよ

うな気がします。 

 

子どもたちの住みよい地域を作るのは、他の「誰か」ではなく、「私」なのでしょう。防犯

意識を高める一方で、コミュニケーションも高めていけるような地域づくりの一員に「私」

自身がなりたいものですね。【A】 

 

※来週の配信日は、文化の日のため、2日（水）の午後に配信させていただきます。 

 

○メルマガで取り上げて欲しい内容やご感想など、下記アドレスにお寄せいただければ嬉

しく思います。（アドレス登録又は配信停止もこちらからどうぞ(^_^)） 

mailto:kosodatem@pref.iwate.jp 

 

○メルマガのバックナンバーを当センターＨＰで閲覧することができます。 

アドレスはこちら 

 「まなびネットいわて」（http://www2.pref.iwate.jp/~hp1595/）＞「発行物・刊行物」 

 ＞すこやかメルマガ 

 

○「すこやかメール相談」このアドレスに返信することで子育てに関わる相談が受けられ

ます。乳児から小中学校での困り事などお気軽にご相談ください。 

 mailto:kosodatem@pref.iwate.jp 

 

http://webmail.ebgw.pref.iwate.jp/webmail/src/compose.php?send_to=kosodatem%40pref.iwate.jp&inner=1&option=0
http://www2.pref.iwate.jp/~hp1595/
http://webmail.ebgw.pref.iwate.jp/webmail/src/compose.php?send_to=kosodatem%40pref.iwate.jp&inner=1&option=0


【転送からの登録手順】 

「このメルマガを友人・知人に転送する」→「受け取った方が登録用アドレスを確認する」

→「『メルマガ配信希望』と入力し送信する」→「配信登録完了！」（次回から直接、メ

ルマガを受信することができます） 

 

【紹介からの登録手順】 

アドレス kosodatem@pref.iwate.jp をご紹介していただき、「配信希望」とメールすれば

登録できることをお伝えていただく。 

これからも、どうぞよろしくお願いします(^_^)/ 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
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