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最近は緑がより一層濃くなり、夏の訪れを感じさせる頃となりました。 

当推進センターの中庭にあるバラの木には、たくさんの赤い花が咲き 

はじめました。研修等でお越しの際は、ぜひご覧ください。 

さて、今回のマナビィ マガジンは、「推進センター事業の報告」と 

「７月の事業予定」についてお知らせをいたします。 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

センター事業報告 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

◆子育ち・親育ちサポートサロン（県南会場）◆ 

【実施日】平成 30 年 5月 30 日（水） 

【会場】一関市川崎市民センター 

【研修内容】 

○講話・演習「見つめてみよう自分のキモチ。聴いてみよう子どもの 

ココロ」 

[講師]盛岡ハートフルカウンセリング セラフィ 代表  佐藤真理子 氏 

 

※前半では講話として、日常の子育てについて振り返りながら、ふと 

立ち止まって自分の気持ちに向き合うヒントと、子どもに対する接し 

方を学びました。 

後半は演習を行い、具体的な場面の「子育て“あるある”」をもとに、 

小グループで交流しました。 

――――――――――――――――――――――――――――――― 

【受講者からの感想】 

・自分の不安やイライラが、どこから来るのかや、その気持ちとの付 

合い方はどうすればよいのかが分かるようになった。よく「肯定感」 

と聞くが、具体的に「どうしたらよいか」という事が分かった。 

最後のグループ演習では先輩の体験談を聞くことができて良かった。 

（保護者） 

 

・子どもの個性と向き合いながら日々対応しているので、「もう一度 

子育てをするならば」と考えながら聞いていた。何歳になっても自分 

と向き合い、見つめながら接していく事、言葉で伝える事の大切さも 

大事にしていきたい。（小・中学校関係者） 



・子育てしながら、多くの児童を保育していますが、すごく勉強になっ 

た。自分のキモチを改めて見つめ直し、子どもたちに接したいと思った。 

時間があれば、もっと聞きたいと思った。（子育て支援関係者） 

――――――――――――――――――――――――――――――― 

◆子どものまなびを支えるセミナー（宮古会場）◆ 

【実施日】平成 30 年６月１日（金） 

【会場】宮古市山口公民館 

【研修内容】 

○演習Ⅰ「コミュニケーションを円滑にするアイスブレイクの手法」 

[講師]県立陸中海岸青少年の家 指導員 似内 仁 氏 

○演習Ⅱ「関係づくりプログラムの手法」 

[講師]国立岩手山青少年交流の家 事業推進係長 田口 康宏 氏 

国立岩手山青少年交流の家 企画指導専門職 工藤 祐幸 氏 

○情報交流「ネットワークをつくりましょう！」 

[講師]県立生涯学習推進センター 社会教育主事 佐藤 和行 

宮古教育事務所 社会教育主事 佐々木 透 氏 

 

※演習では、体験をしながら、コミュニケーションが円滑になる雰囲 

気づくりと集団で活動する際の人間関係づくりについて学びました。 

情報交流では、青少年教育に携わる関係者相互のネットワークを広げ 

より良い事業を考える契機となったと考えます。 

――――――――――――――――――――――――――――――― 

【受講者からの感想】 

・すぐに現場で使えるアイスブレイクの手法を学べた。子どもに対し 

て理想的な活動をしている方々と情報交換ができたことは、有意義で 

あった。（ＮＰＯ法人・地域づくり関係者） 

 

・座学も大事だが、実体験をし、熱中することでアドベンチャー・ 

プログラムの面白さや応用の仕方について考える機会となった。 

（市町村青少年教育関係職員） 

 

・アイスブレイク、アドベンチャー・プログラムともに、とても楽し 

く参加することができた。「達成感」をなかなか味わうことの少ない 

現代っ子（まさに我が子）に、“体験の風”をおこしたいと感じた。 

（子育て支援ボランティア） 

 

▲必見！▲ 

青少年教育に関する事業や家庭教育支援事業、各種関係機関等による 



研修会などの情報を随時掲載しております。２～３日に１回は最新情 

報を掲載するように心がけております。お気軽にご覧ください。 

       ↓↓↓↓ 

http://www2.pref.iwate.jp/~hp1595/oshirase/oshirase.html 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

センター情報（７月の事業予定） 
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（１）放課後子ども総合プラン指導者合同研修会①(7/3) 

【対象】 

・放課後児童クラブ及び放課後子ども教室関係者 

・各市町村教育委員会担当者、各市町村保健福祉部局担当者 

【会場】 

岩手県立生涯学習推進センター（花巻市） 

【研修会内容】 

◆講義・演習「子どもの遊びと育ちの環境づくり～自信を育む大人の 

関わり～」 

【おすすめポイント！】 

◎昨年好評だった、造形遊びの講師、矢生秀仁(やおい ひでひと) 氏 

を再び講師に迎え、新しい内容をご指導いただきます。 

――――――――――――――――――――――――――――――― 

（２）☆子育ち・親育ちサポートサロン（宮古会場・7/6） 

（３）★子育ち・親育ちサポートサロン（県北会場・7/31） 

※（２）（３）ともに同じ対象・内容となっております。 

【対象】 

・生後概ね 10ヶ月以上～３歳未満の乳幼児をお持ちの保護者 

・市町村教育委員会社会教育行政（家庭教育）担当者 

・子育て支援関係者、その他子育てに関心のある方 

【会場】 

☆宮古会場 ⇒ 山口公民館（宮古市） 

★県北会場 ⇒ 中央公民館（久慈市） 

【講座内容】 

◆講話「子育ち・親育ち～楽しく遊び、見通しをもって育てる～」 

◆ふれあい遊び「親子であそぼう」 

【おすすめポイント！】 

◎具体的な悩みをもとにした、子どもへの接し方等のお話が聞けます。 

◎託児（無料）10名まで。安心して受講できます。 

――――――――――――――――――――――――――――――― 



（４）事業プログラム企画運営研修講座（7/20） 

【対象】 

・市町村公民館、地区センター等職員 

・市町村の生涯学習、社会教育関係職員 

・その他の生涯学習関係等 

【会場】 

岩手県立生涯学習推進センター（花巻市） 

【研修会内容】 

◆演習「講座づくりの基本－住民目線の講座を企画・運営するために－」 

◆講義「魅力的で学びの深まる講座を企画するために」 

【おすすめポイント！】 

◎演習では「講座づくり」の過程を段階的に捉えながら、それぞれのポイ 

ントについて演習をとおして学びます。講義では、社会教育における講座 

づくり（とりわけ企画段階）について学びます。 

 

詳しくは、「まなびネットいわて」に随時、最新情報を掲載しております。 

       ↓↓↓↓ 

http://www2.pref.iwate.jp/~hp1595/29youkou/29youkou.html 

興味のある方は、ぜひ、アクセスを！！ 

 

▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼ 

このメールマガジンは、県内小中学校、社会教育関係者及び生涯学 

習・ 社会教育に関心を持たれている登録者の皆様に無料で配信して 

います。 ご意見・ご感想、登録・登録解除は下記アドレスにご連絡 

ください。 ⇒ E-mail；kouji-kumagai@pref.iwate.jp 

 

メルマガのバックナンバーをセンターＨＰ「まなびネットいわて」 

で閲覧できます。⇒  http://www2.pref.iwate.jp/~hp1595/ 

左下の「発行物・刊行物」＞「いわてマナビィマガジン」をクリック 

 

★ 携帯・スマホで受信の場合、メールが届かないことがあります。 

迷惑メール対策として、特定の発信者からのメールのみを受信するド 

メイン指定受信機能と思われます。受信設定の指定メールアドレス欄 

に「pref.iwate.jp」の設定をお願いいたします。 

▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼▲▼ 

発 行：岩手県立生涯学習推進センター （花巻市北湯口 2-82-13）  
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