
岩手県子育てサポーター活動事例                     No.１                         

名 称 

み や こ   レボリューション  

MIYAKO. Revolution 21 

（通称；エムレボ） 【宮古市】 

活

動

内

容 

■子育て支援団体の設立     □子育てサークルの支援 

□学習会での指導・助言     □県・市町村事業への協力 

□託児（県・市町村事業・個別） □学校支援活動 

□その他（                      ） 

サポーターの役割 
○子育て支援サロン「ピヨンカフェ」の企画・運営（月 1 回） 

○子育て支援イベントの企画・運営（年 1 回）    

活動のきっかけ 
平成 25 年度「岩手県子育てサポーター養成講座（宮古会場）」受講生が、ワークショップ

で話し合った事業の実現に向けて結束し、子育て支援ボランティア団体として立ち上げ。 

活 動 開 始 年 平成 25 年 

サポーター氏名 

代表 佐々木雅貴（H25 受講者）  

藏 美奈（H25 受講者） 岩間みどり（H25 受講者） 佐藤恵利子（H25 受講者） 

黒田明美（H25 受講者） 白石雅一（H25 受講者）  関口 健（H25 受講者） 

活 動 の 様 子 

○ CAP おとなワーク開催（H25・11・30、H26・１・２５） 

 

 

 

○ ピヨンカフェ開催（H26・４・26、H27・8・8） 

 

サポーターの声 

・平成 27 年 4 月に文部科学省家庭教育支援チームに登録（県内第 1 号）されました。 

・参加者の声を聞きながら、要望に沿う内容を考えて企画しています。 

・参加者とともに、メンバーも楽しい時間を過ごすことを大切にしています。 

・メンバー全員が仕事を持っているので、できる範囲での活動としています。市内の子育て 

団体と連携しながら活動の場を広げ、地元を盛り上げていきたいと考えています。 
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名 称 

 

子育て支援講座「ほっぺっぺ」 

【一関市】 

活

動

内

容 

□子育て支援団体の設立     □子育てサークルの支援 

□学習会での指導・助言     ■県・市町村事業への協力 

□託児（県・市町村事業・個別） □学校支援活動 

□その他（                      ） 

サポーターの役割 ○子育て支援講座の企画・運営（月 1 回）    

活動のきっかけ 
平成 26 年度「岩手県子育てサポーター養成講座」受講生が、講座で学んだことを活かして

市民センターに「母親が集まる場を設けたい」と子育て支援講座を開催。 

活 動 開 始 年 平成 26 年 

サポーター氏名 
阿部とみ子（H26 受講生・一関市弥栄市民センター職員） 

横山 圭 （H26 受講生・一関市山目市民センター職員） 

活 動 の 様 子 

○子育て支援講座「ほっぺっぺ」を月１回開催 

・子育てサポーター 横山 圭さんの読み聞かせ 

                   

・「ほっぺっぺ」チラシ         ・親子で手形アートに挑戦！！          

 

サポーターの声 

・無理なく、月 1 回の開催から始めました。 

・市立図書館から絵本や紙芝居を借りて、読み聞かせをおこなっています。月齢が低いので 

 飽きがこないように工夫しています。また、毎月の市民センターの貸出日に、市立図書館 

が絵本を持ってくることも可能であり、連携を図っていくことも考えています。 

・親子で同じ時間を過ごすことを大切にし、地域の方の見守りの協力もいただいています。 
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名 

称 

 

岩手県立児童館 

「いわて子どもの森」 

【岩手県】 

活

動

内

容 

□子育て支援団体の設立     □子育てサークルの支援 

□学習会での指導・助言     ■県・市町村事業への協力 

□託児（県・市町村事業・個別） □学校支援活動 

□その他（                      ） 

サポーターの役割 ○『あそびにコンビニ』の運営スタッフとして活動（読み聞かせや遊び、お母さんとのお話など） 

活 動 の 様 子 

平成 27 年 

8 月 22 日（土） 

【陸前高田市】 

サポーター；齊藤裕美（H22 受講生） 

磐井律子（H26 受講生） 

＜遊びのメニュー＞ 

・ビーズブレスレットづくり 

・お母さんとのお話タイム   等 

  

平成 27 年 

9 月 12 日（土） 

【釜石市】 

サポーター；葛巻茂子（H26 受講生） 

 

＜遊びのメニュー＞ 

・木のおもちゃ、ままごとあそび 

・お母さんとのお話タイム   等 

  

平成 27 年 

11 月 1 日（日） 

【洋野町】 

サポーター；下田定子（H26 受講生） 

 

＜遊びのメニュー＞ 

・造形ブロックあそび「カプラ」 

・お母さんとのお話タイム   等 

  

平成 27 年 

11 月 7 日（土） 

【大船渡市】 

サポーター；村上トメ子（H24 受講生） 

 

＜遊びのメニュー＞ 

・木のおもちゃ、ままごとあそび 

・お母さんとのお話タイム   等 

  

平成 27 年 

11 月 15 日（日） 

【山田町】 

サポーター；山内 伸（H24 受講生） 

 

＜遊びのメニュー＞ 

・木のおもちゃ、ままごとあそび 

・お母さんとのお話タイム   等 

  

あそびにコンビニ

問い合わせ先 

○あそびにコンビニで、活動したい方はご連絡下さい♪ 

岩手県立児童館「いわて子どもの森」〔担当；長﨑由紀（ゆっきぃ）〕 

二戸郡一戸町奥中山西田子１４６８−２ 電話:0195-35-3888 

 


