
県立生涯学習推進センター
令和５年度 子育て・家庭教育相談担当者研修会Ⅱ

R5年11月28日（火）

13：20～15：30
◆実施形態：オンライン（YouTubeライブ配信）

◆対 象：相談担当者、関心のある方

◆定 員：無制限

◆申込〆切：令和５年11月22日（水）

◆問 合 せ：県立生涯学習推進センター

0198-27-4555 📠0198-27-4564

※詳細は、「まなびネットいわて」の

実施要項をご覧ください→

講演「<叱る依存>からの脱却」
～「叱る」という行為には叱る側のニーズを強く満たす側面があるため、叱らずにいられない依存的な状態に陥ってしまうことがあります。

<叱る依存>を回避するためのヒントをお伝えします。「𠮟る」こととのかかわりを見つめ直すきっかけとなれば幸いです。～

【講師】 村中 直人 氏
一般社団法人子ども・青少年育成支援協会 代表理事

Neurodiversity at Work株式会社 代表取締役

臨床心理士・公認心理師

多様なニーズのある子ども達が「学びかたを学ぶ」ための支援事業

「あすはな先生」の立ち上げと運営に携わり、現在は「発達障害サポー

ター‘ｓスクール」での支援者育成にも力を入れている。

【著書】

「＜叱る依存＞がとまらない」（紀伊國屋書店）

「ニューロダイバーシティの教科書ー多様性尊重社会へのキーワード」

（金子書房）


